
家庭学習通信  

  新年度が始まってから早いもので２ヶ月が経ち、どの学年、クラスも家庭学習・自主学

習が活発になってきました。今回の通信では、『家庭学習の効果（メリット）』と、『学校内

の掲示物』についてお伝えしようと思います。 

 

家庭学習の効果（メリット） 

きっと、「学校でも勉強したのに、家に帰ってからも勉強～！？」と嘆いてしまうかもしれませ

んが、家庭学習にはこのようなメリットがあります。 

１．お子さんとのコミュニケーション時間が増えます。 

 お子さんの脳の発達・情緒の安定には、ご家族とのコミュニケーションが欠かせません。

家庭学習に向かうことで、自然とお子さんと向き合う時間が増え、お子さんの疑問に耳を

傾けてあげることは、信頼関係をより深めることになります。 

２．学習の習慣 

 最初は 5分でも構いません。国語や算数も大切ですが、好きなことを調べたり、工作、音

楽など、机に向かって集中して何かを行う習慣をつけます。子どもの頃から短時間で集中

するクセがついていれば、学校や習い事など、様々な場面でその力は生かされます。 

３．オリジナルの内容・時間で勉強ができる 

 子どもの頃は、体調や、やる気によって「机に向かうのが厳しい状態」が頻繁におこりま

す。塾や、学習教室も、もちろん勉強のツールとしては活躍してくれますが、決まった時間・

曜日だと、いつもベストな状態で学習できるとは限りません。家庭学習では、開始時間・終

了時間をお子さんの状態に合わせることができ、学習内容も無料学習サイトや、市販のド

リル、通信教材など、お子さんのレベル・性格にあった学習ができます。 

４．理解できるまで時間がとれる 

 家庭学習の先生は、ご家族です。塾や学習教室などでは、時間の都合上、時間制限や

カリキュラム進行のため、どんどん進んでいきます。また、遠慮なく質問することも難しいか

もしれません。ですが、家庭学習だと心許すご家族だからこそ、自由に質問できます。お子

さんが完全に理解するまでいっしょに考えてあげられることも家庭学習の強みです。 

 

家庭学習掲示板 
   ～懇談や参観で来られた際はぜひご覧ください～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年６月２０日（月）        No２. 

                 学力向上委員会 

月に２～３回、子どもたちの 

自主学習を下足付近に掲示 

（1年生はもう少し先にスタート） 

家庭学習のやり方や、書き

方の見本も掲示しています。 

 

様々な自主学習の、型や様式

が入った自主学ＢＯＸも設置 

 

昨年度同様、先生たちもみん

なのお手本になれるように自

主学習を頑張っています！ 

 

昨年度の掲示も、ファイリ

ングして設置してあります。 

最後に、昨年度のアンケートより 

「学校の勉強以外で、1日に３０分未満しか

勉強していない」という項目で、 

１７％→１０％になりました！これも

お家の方のご協力のおかげです。今後も学

校と家庭と協力していけたらと思います。 


