
おやこ教室
きょうしつ

のご案内
あ ん な い

ふれあい遊
あそ

びなどを楽
たの

しみながら、親子
お や こ

で交流
こうりゅう

しましょう！

　　　　　すくすく(6か月
げつ

～1歳未満
さ い み まん

)　　　　　　　　　　　　　　  のびのび(1歳
さい

～2歳未満
さ い み まん

)

　　　　 2/18～3/18までの毎週
まいしゅう

(金
きん

)　　　　　　　　　　 2/16～3/23までの毎週
まいしゅう

(水
すい

) ※ 2/23休
やす

み

　 申込
もうしこみ

：2/10(木
もく

)9:00～2/17(木
もく

)17:00　　　　　申込
もうしこみ

：2/9(水
すい

)9:00～2/15(火
か

)17:00

　 ※ 詳
くわ

しくは、QRコード
こ ー ど

から市
し

HPをご覧
らん

ください。

                                                                 すくすく　　　　　　　　 のびのび

　四條畷市内
しじょうなわてしない

でも感染者
かんせんしゃ

が発生
はっせい

しております。

　新型
しんがた

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

(オミクロン
お み く ろ ん

株
かぶ

)により感染
かんせん

が急激
きゅうげき

に拡大
かくだい

し

　子育
こ そ だ

て総合支援センター
そ う ご う し え ん せ ん た ー

では、感染症対策
かんせんしょうたいさく

を徹底
てってい

し、つど

　状況
じょうきょう

により休止
きゅうし

する場合
ば あ い

があります。

　開所状況等
かいしょじょうきょうとう

については、すぐに市
し

HPに掲載
けいさい

させていただ

　　上手
じ ょ う ず

に足形
あ し が た

とれたよ♪

       ドキドキ
ど き ど き

…

スマイルタイム
す ま い る た い む

 節分
せ つ ぶ ん

の鬼飾
お に か ざ

りづくり をしました。

　今回
こんかい

のスマイルタイム
す ま い る た い む

は、新型
しんがた

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

感染症
かんせんしょう

の拡大
かくだい

状況
じょうきょう

を

考慮
こうりょ

して、個別
こ べ つ

に足形
あしがた

を取
と

る形
かたち

で開催
かいさい

しました。

　みんなで交流
こうりゅう

する時間
じ か ん

やふれあい遊
あそ

びは、またの機会
き か い

となりました

が、おうちで楽
たの

しんでもらえうように取
と

った足形
あしがた

と組
く

み合
あ

わせて作
つく

る、

鬼飾
おにかざ

りの制作キット
せいさくきっと

を持
も

ち帰
かえ

ってもらいました。

　いの広場
ひ ろ ば

、子育
こ そ だ

てぽけっと等
とう

の事業
じぎょう

を継続
けいぞく

しておりますが、

△お知
し

らせ△

【問
と

い合
あ

わせ・申込先
もうしこみさき

】

子育
こそだ

て総合支援センター
そうごうしえんせんたー

住所
じゅうしょ

：四條畷市雁屋北町
しじょうなわてしかりやきたまち

6-21

電話
でんわ

：072-877-5455

　きますので、ご確認
かくにん

ください。

ネウボラ
ね う ぼ ら

なわて 知
し

っていますか？

　　保健センター
ほ け ん せ ん た ー

と子育
こ そ だ

て総合支援センター
そうごうしえんせん たー

が子育
こ そ だ

て支援
し え ん

の拠点
きょてん

と

　　なり、妊娠
にんしん

、出産
しゅっさん

、子育
こ そ だ

て中
ちゅう

の親子
お や こ

に切
き

れ目
め

のない支援
し え ん

を一
いっ

　　体的
たいてき

に行
おこな

い、相談
そうだん

しやすい環境
かんきょう

づくりや新
あら

たな支援メニュー
し え ん め に ゅ ー

を通
つう

　　じて、さらに安心
あんしん

して子育
こ そ だ

てできるまちをめざしています。

　　詳
くわ

しくは、QRコード
こ ー ど

から市
し

HPをご覧
らん

ください。⇒

　　　① 製氷皿
せいひょうさら

に絵具
えのぐ

を混
ま

ぜた色水
いろみず

を入
い

れて、アルミホイ
あ る み ほ い

　　　　　ル
る

やラップ
らっぷ

を巻
ま

いて、ストロー
す と ろ ー

や割
わ

りばし、木
き

の棒
ぼう

を

　　　　　さして凍
こお

らせます。

　　　※ 寒
さむ

い夜
よる

に外
そと

に置
お

いておくと、氷
こおり

ができている楽
たの

しみ

　　　　　とお絵描
え か

きの楽
たの

しみの両方
りょうほう

を味
あじ

わえるかも…！

　　　　　絵具
えのぐ

の誤飲
ごいん

等
とう

が気
き

になる場合
ばあい

は、にんじん等
とう

の

　　　　　すりおろした野菜
やさい

をしぼった汁
しる

や濃
こ

い目
め

の麦茶
むぎちゃ

で

　　　　　も楽
たの

しめます。

　　　 ② 完成
かんせい

！製氷皿
せいひょうさら

から外
はず

す時
とき

に、スティック
すてぃっく

が外
はず

れな

　　　　　 いようにして、楽
たの

しくお絵描
えかき

きしよう！

　雪
ゆき

がちらつく日
ひ

があったり、朝早
あさはや

くには0℃を下回
したまわ

る日
ひ

もあり、寒
さむ

さが身
み

に染
し

みる日々
ひ び

が続
つづ

きますね。

　『寒
さむ

さを楽
たの

しもう！』という気持
き も

ちには、なかなかなれないかもしれませんが、おうちでちょっと寒
さむ

い日
ひ

が

楽
たの

しくなるようなアイデア
あ い で あ

を紹介
しょうかい

します♪

　　　寒
さむ

い…冷
つめ

たい…けど 　　　　　　　 楽
た の

しい！氷
こ お り

あそび

氷
こおり

でお絵描
え か

き (フローズンペインティング
ふ ろ ー ず ん ぺ い ん て ぃ ん ぐ

)

 ⇧ 色
いろ

のついた氷
こおり

で、お絵描
えかき

きを楽
たの

しむことが

　   できます。氷
こおり

の筆
ふで

の作
つく

り方
かた

は、①と②を参
さん

　 　照
しょう

してください。
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子育て総合支援センターだより
ねん がつごう

こそだ そ う ご う し え ん せ ん た ー

①

②


